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SINTESE

A Unido Europeia, visando reforcar a proteccdo da salde humana e
consequentemente 0 grau de confianca dos consumidores, adoptou uma
directiva horizontal, a Directiva 93/43/CEE1, do Conselho, de 14 de Julho de
1993, relativa a higiene dos géneros alimenticios.

0 Decreto-Lei n® 67/98 de 18 de Marco2, transpde para a ordem juridica interna a referida Directiva, estabelecendo as
regras gerais de higiene a que devem estar sujeitos os géneros alimenticios em todas as fases: preparagdo,
transformacdo, fabrico, embalagem, distribuicdo e colocagdo a venda ou a disposicdo do consumidor, bem como 0s
procedimentos de verificagdo das mesmas.

Com o objectivo de minimizar a probabilidade de ocorréncia de riscos associados a transformacéo de leite e produtos
|acteos e de acordo com o artigo 4° do Decreto-Lei n° 67/98, € elaborado o presente Codigo de Boas Praticas de Higiene
para a Industria de Leite e Produtos Lacteos.

Este documento é de adopcdo voluntéria e tem como base a legislacdo vigente bem como o Codigo de Boas Préticas do
Codex Alimentarius, de &mbito genérico.

Neste cdigo foi excluida a producdo, recolha e o transporte do leite. No entanto, julgamos ndo dever deixar de fazer
uma referéncia a estas operacdes cuja importancia e sucesso condicionam o éxito dos produtos finais.

Neste sentido, as referidas operagdes encontram-se regulamentadas pela Portaria n® 533/93 de 21 de Maio.

Assim, na referida Portaria podemos encontrar aspectos ligados a:
- PrescricGes de saude animal no que respeita a leite cru;
- Higiene de exploracdo;
- Condicdes gerais de higiene relativas a ordenha;
- Higiene da ordenha, da recolha e transporte do leite cru da exploracdo para o posto de recepdo, para o
centro de normalizagdo ou para o estabelecimento de tratamento ou transformagdo.

A entrada no estabelecimento de transformacdo, o leite deve respeitar os parmetros igualmente definidos pela
Portaria n® 533/93. O reconhecimento das suas propriedades para laboracdo esté dependente do controlo de qualidade
antes da descarga, que permitira segregar os lotes consoante o tipo de transformacdo e os produtos a que se destinam,
dependendo a eficacia deste controlo do grau de eficiéncia, rapidez e rigor dos testes realizados bem como da adequada
formagdo e treino do pessoal, ao nivel das boas praticas de higiene, envolvido nestas operagdes.

Este cddigo destina-se a todos os técnicos que, directa ou indirectamente, se encontram ligados ao sector lacteo.



ANIL®

E de adopeao voluntéria, recomendando praticas gerais de higiene apropriadas & recepcdo, transformagao, embalagem,
armazenagem e distribuicdo do leite e produtos lacteos, tendo em vista reduzir a ocorréncia de perigos alimentares nas
etapas consideradas e tendo em atencdo 0s seguintes principios:

0 leite e os produtos lacteos devem ser apropriados para o fim pretendido;

0 leite e os produtos lacteos, quando apresentados ao consumidor final, devem ser seguros para a
alimentacéo humana;

Existem diferentes riscos associados a diferentes produtos, processos de transformacdo e usos pretendidos,
05 quais deverdo ser tidos em consideracdo aquando da aplicagdo das directrizes deste Cadigo;

Os produtos alvo deste documento deverdo ser sujeitos a uma série de medidas de controlo, desde a recepgdo
das matérias-primas até a0 momento de comercializagéo;

As medidas de controlo de higiene e dos proprios processos de tratamento / transformacéo, devem ser
validadas de forma a poderem demonstrar que sdo eficientes;

Todos 0s aspectos relacionados com o tratamento / transformacdo devem ser monitorizados, para assegurar
que as medidas de controlo, relacionadas com o sistema de autocontrolo implementado, séo eficientemente
aplicadas.



